
 

 

CLEARANCE DE CREATININA 
  

RECOLECCION DE ORINA DE 24HS: 

 

• A las 7,00 Hs. orinar sin recoger esa orina. 

 

• A partir de ese momento, recoger directamente en el recipiente todas  las  

micciones  (en su totalidad) del día y de la noche, incluyendo la de las 7,00 Hs. del 

día siguiente. 

 

• Durante el período de recolección, conservar el frasco en lugar fresco o en 

heladera en época de verano. 

 

• Concurrir al LABORATORIO en horas de la mañana con la muestra y en 

AYUNAS para la extracción de sangre. 
 

 

MUY IMPORTANTE: 

• Durante el período de recolección, deberá ingerir 2 a 3 litros de líquido.  Asegúrese 

de haber tomado esa cantidad de lo contrario el análisis carece de validez. 

• Para para recolectar orina de 24hs  pueden utilizarse botellas de agua mineral o el 

provisto por el laboratorio.         

• Si se completa el frasco o la botella que utiliza para recolectar la orina debe 

continuar juntando en otro frasco o botella. 

• Si por error descarta una de las micciones fuera del frasco o botella debe eliminar 

todo y volver a comenzar la recolección al día siguiente. 
 

EN PACIENTES MENORES DE 14 AÑOS INDICAR: 

           

  *PESO:...................................          *TALLA:.............................. 
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